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Sie uns bitte bis Freitag 12:00 Uhr. info@la-cuisine-chemnitz.de - www.awo-chemnitz.de

Wochenend-/Feiertagspauschale: 0,30 € pro Menii.
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Tagesgericht 1 Tagesgericht 2 Tagesgericht 3 Tagesgericht 4 Tagesgericht 5 Salat der Woche Nachtisch Abendessen o
"klassich & hausgemacht” "Traditionell & herzhaft" “vegetan'sch" "Gericht der Woche" "fein & klein" "knackig & frisch" "fruchtig & siB" "appetitlich" Abend| Brot | Kuchen
;?;:::;:‘::" i Kaninchenleberragout | Hornchennudeln Bestellbarvon | Sauerbraten Bestellbarvon | Stracciatella- | Schmelzkise Champi e ][GL A
up mit Apfeln und Zwiebeln, | [A(A1)C] mit Spinat- i vom Rind in herzhafter : Joghurt agenunstuaksiieschlesl, o 1 lae 1 1 | Bl Pl | |-
Mo | [1.1] mit Wiener Wirstchen | [6] dazu Kartoffel pilree &;Eeslgle i Montagbis Sonntag | ¢ /o' "u. o ol und Montag bis Freitag [FG% Maasdamer [G], Bierschinken [2,3,8], Mo 2
10.06. | 38 M [1.6] Spatzle [A(A1)CL] E?‘mﬁ; LEJ&EE [3(;]] , Fruchtjoghurt T B ..
— B
et a0 5,90 €| & i 6,90 €| 7" 5,40 € Stet 0kt 8,90 € = Brensssm 2,590 €| a5 4,10 €
Kohlrabi-Karotten-  |Putenrahm- Lasagne Bolognese — :lvifl's_gema"ih;e = Rhabarber- {EEW?ISE gftﬂb [[22,33,%.16%(5"];1 o A
. | Eintopf geschnetzeltes "vegetarisch" [A(A1)FG) = Wirsingroulade = kompott asselerbraten |Z,5,0}, Kochsalami P N R A I N (R (N N R N
Di | it schweinefleisch [A(A1)] | mit Champignons [A(A1A3)] | mit TomatensoBe [1,A(A1)] = in Bratensofe dazu bayrisches i mit VanillesoBe {.2'18‘]' Rs'“qgi’SChs;,!at [{%]L]' Di K
11.06. | undKartoffelwiirfeln und Gemiisereis [L] = :"'E'Bk,",h"ﬁe’""se urd b (1,6] ST DN S i —
.06. S etersilienkartoffeln [A(A1)LM] — % Frischkase [G], Markenbutter [G] B_ Sl
8 e S 5,90 €| " 6,90 €| i i 5,40 € § 183 fet 28R 8,90 € E E | Grncsii 2,90 €] Fha Vi 4,10 €
Schweinegulasch Krautersahnequark | Rahmchampignons - = Goldgelbes Riihrei E g Schokoladen- ighm[nélikgs% §ah?g [Z,GI]J, H‘arzer A
« | [A(A1)] mit Makkaroni [G] mit Butter [G], [1,A(A1)G] mit @w = i iise "Leipzi uark dse L), betiugelromerbraten P [ e e I N e N I B O s
well L Spiied | dpgteme | 2 2 [lELC | 85 i e ‘
12.06. isel6] § 2 HibngpReD s = Gelee [9,0], Markenbutter [G] 12.06. —
— - —
i re T 5,90 €| i 6,90 €| 70 dE" 5,40 € ] % Bt 8,90 € o = saen sig . 2r90 €| Fiwola 4,10 €
Bunter vegetarischer | Ofen- Backfisch Schupfnudelpfanne 2 — Klopse "Konigsberger i o Heidelbeer- Gouda [G], Salami [2,3], Pfalzer A
D Gemiiseeintopf [A(AT)CDGM] mit mit buntem Gemiise = o Art" vom Rind und Ol kompott Leberwurst [M], Frischkase Krauter ol | | BRI P | -
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aie 8300 5,90 €] 34 i 6,90 €| 75 Bhi 5,40 € 5 = TSt A 8,90 € ,—E sor son 2,90 €| T Te 4,10€
Tiegelwurst, Frikadelle Vegetarischer bunter -la' AR Reibekuchen 1,_',-,-’ Mascarpone- Limburger [G), Hahnchen in Aspik A
Fr | [2A(3) dazu Saerkraut | vom Schwein(AW1)CImit ~ | Bohneneintopf A mit Apfelmus [A(AT)C] =2 Creme urﬁésllz' 3e§]°rﬂ‘:§§5£%ﬁﬁ£é#ﬁu;"]’“fﬂ el | | R U | -
mit Speck [1] und Bratensofe [A(A1)], '3 = mit Roter Griitze [G] gchmelil(ésé Pikant, Markenbutter x
14.06 Salzkartoffeln Mischgemiise [1] und =] : ) —
o Salzkartoffeln o 3 (9] o
Pt 5,90 €] 3" 6,90 €| 5% 5,40 € § Data. 2ok 8,90 €| Uil 4,90 €] ik 2,50 €] S5 o 4,10€
Drei Gefiillte Hahnchenschenkel | Kuchenangebot £ GebackeneFiletstiicke | g0 ¢p o Naturjoghurt fzarsngTI%ert [gl' Koglzchirgifgnal A
= G _ ’ i i 3,81, Zwiebelmettwurst [2,3],
Sa ?;asﬂ;{:?](kg?::tl Blfﬂ({;ﬂ )ul?e gsac;?:aﬂoﬁeln ® ﬁmf)"!,‘]" dle;--“@ E éﬁ'ﬂf:ﬂﬁﬂéﬁ.‘ﬁﬁiﬁ:’ﬁ ;3:::’ c::’;“""-'" ﬁ:%i\daraculamus iggcdnuémmrsit Ei&f?i’i I:::]l:tgus?a{lat Sa R
i [ - emiise in cremiger SoBe LUGM], '
15.06. | Falesobe [ gad e L ek O S und Stampfkartoffeln Biickerbrot einzeln Markenbutter [G] 15.06, i
o |® Kirschkuchen ) [A(A1)DG entnehmbar in der S ol oo B
AL 6,20 €| 5% Hi 7,20 € SJE,GEL & > e A 9,20 €| Aromaverpackung e ssw 2,90 €| T i 4,10 €
1
Nudeleintopf Sahnebraten ® o 390 Q Hahnchenoberkeule | [A(AT)G] Buttermilch- Jség'eﬂ'ferlﬁﬁas?uecglag:?lgr[\zog IiG]. A
mit bunten Gemiiseund | (gepdkelt)(2,3,G] mit |(B) Butterkuchen in feiner SoBe mit buntem dessert ' [
SO | Gefliigelfleisch[A(A1)CL] | RahmsoBe [A(A1)G], (AAT)G,H(H1)] e Gemiise naturell und mit Gartenfrucht G] Bag%c}aﬂgeﬁkgﬂwgﬁﬁkg? So =
16.06. ‘5.“‘;“:"";‘53:,{5;31‘”"“ Ak L @ ik 970 Gabtspaghett IS Fruchtjoghurt [G), Markenbutter 16.06. .
8,90€/9,20€¢| . e B
R 6,20 €| iy 7,20 € 240€ (Wochenende) | 7737153 i 9,20 €]\ 2,10 €| Voraowm 2,50 €] Siedsoun 4,10 €

Die Bezeichnungen hinter den einzelnen Speisen im oben aufgefihrten Speiseplan haben folgende Bedeutung: Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: [1] Farbstoff [2] Konservierungsstoff (3] Antioxidationsmittel [4] Geschmacksverstarker [5] geschwefelt [6] geschwarzt [7] gewachst [8] Phosphat
[9] SiiBungsmittel [10] Phenylalanin-Quelle {11] abfihrend [12] unter Schutzatmosphare verpackt [99] frei von deklarationspflichtigen Stoffen Allergene: [A] Gluten [A1] Weizen [A2] Roggen [A3] Gerste [A4] Hafer [AS] Dinkel [A6] Kamut [B] Krebs [C] i [D] Fisch [E] Erdnuss [F] Soja [G] Milch [H] Schalen [H1] Mandel [H2] Haselnuss [H3] Walnuss
[H4] Kaschunuss [H5] Pecannuss [H6] Paranuss [H7] Pistazien [HB] Macadamianuss [H9] Queenslandniisse[L] Sellerie [M] Senf [N] Sesam [0] Sulfit [P] Lupine [R] Weichtiere [FR] praktisch Allergenfrei, dennoch konnen Spuren von Allergenen enthalten sein.

* Uber die in unseren Produkten enthaltenen allergenen Zutaten und Verarbeitungshilfsstoffe geben wir lhnen gern miindlich Auskunft. Eine schriftliche Dokumentation kann jederzeit eingesehen werden.
Bestellungen aus Spalte 7-K sind nur in Verbindung mit einem Menu (Spalte 1-6) moglich.
Anderungen vorbehalten




