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IHR SPEISEPLA

Anderungswiinsche sind jeweils bis 14:30 Uhr des Vortages
méglich. Fiir Anderungen Ihrer Wochenendbestellung informieren
Sie uns bitte bis Freitag 12:00 Uhr.

Wochenend-/Feiertagspauschale: 0,30 € pro Meni.

Kte rwohlfahrt

ve'rband C‘hemnltz und Umgebung e.V.

Kiiche »la cuisine« - Zwickauer Str. 247a - 09116 Chemnitz
info@la-cuisine-chemnitz.de - www.awo-chemnitz.de

Fax: 0371 495017-11

Tel: 0371 261022 -10

¥, IHR SPEISEPLAN

fur11.11.2024-17.11.2024

vame [ I
swrane. |
zort

B ST SN ———
1 2 3 4 S5 6 / A o
MENU |  Tagesgericht 1 Tagesgericht 2 Tagesgericht 3 Tagesgericht 4 Tagesgericht 5 Salat der Woche Nachtisch Abendessen E 112(3|4|5|6|7|A|B|K
"Klassich & hausgemacht" "Traditionell & herzhaft" "vegetarisch" "Gericht der Woche" “fein & Klein" "knackig & frisch" *fruchtig &sii6" "appetitlich" Abend | Brot | Kuchen
Méhreneintopf Gebratenes Vegane Hackrolle Bestellbarvon Montag | Hahnchenoberkeule Bestel Buttermilch- Limburger [G], Hahnchen in Aspik &
M mit Wiirstchenscheiben Hahnchenbrustfilet mit Tomatenfiillung bis Sonntag . in feiner SoRe mit buntem M Lha::\fon dessert [2,3,8], Leberkdse [2,3,8], Mettwurst ol | L L I | | | k-
O |[1,AA1)G] mit PilzrahmsoBe [1,A(A1)G] | [A(A1,A4)M], BratensoRe Gemiise "naturell" und ontag bis Freitag Orange-Limette [G] g"’-‘b [2,3,8], Lachsschinken [2,3], 0 K
1111 und Semmelknddel [A(A1)CG] I((vaegapf)[[ﬂ{M)] 1ugd Gabelspaghetti [A(A1)GL] [E?melzkase Pikant [G], Markenbutter -~
rtoffelpiiree [1,G] B
bt 3 5,90 €| Fineiu 6,90 €| {nsii 590€ T re 890 € istersgont_ 2,90 € | 56 e s 410€
Soljanka Gulasch "halb & halb" Bunte Tortelloni Pfannkuchen e Erdbeerkompott Camembert [G], Kochschinken A
Di | RABOAMIM mit | (A(AT)) mit Makkaron mit Frischkasefiillung —_ mit fruchtiger Erdbeer- o = mit VanillesoBe | [2.3,8], Zwiebelmettwurst [2,3], il | L | | | L
I | Brotchen [A(A1A3)] [A(AT)] [A(A1)CG] und fruchtiger =) Rhabarber-Fiillung = o [1,6] Jagdwurst [2,3,8], Heringssalat I K
Tomatensofe [1 A(m?] = [9,A(A1)CG] =R [2,3,4,9,DM], Frischkase natur [G],
12.11. ? g = Markenbutter [G] . T
= o =
0o 5 5,90 €] s 6,90 €| Tt i 590 € @ = AT 8,90 € D S — |ikrsan 2,00 €| S 410€
Porreeeintopf Bratwursttopf Blumenkohl- D % Gebackene Filetstiickevom | § B = | RoteGriitze Schmelzkase Champignon [G], A
Mij | mitkartoffelwiifelund | mit Zwiebelnund Paprika | Keisestern . B Alaska-Seelachs S8 3 5 =< |[AAImit Jagerfriihstiicksfleisch [2,3], mil 1L L 1 | | b
I | Rindfleisch [A(A1)] [8,A(A1)] und Kartoffelpiree | [A(A1)CG] mit v B in SenfsoRe mit buntem g S EC VanillesoRe [1,G] Maasdamer [G], Bierschinken [2,3,8], I K
13.11 ] Ranrgn;zi;cahmse [A(AT)G] g = Gemiisereis [A(AT)DGM] = E _§1 % E’:I]neM L:{i:m%{%ﬁ?}{,ﬁﬁmchqoghurt -
U und Salzkartoffeln ) = 5 S e
— o =2 ==
e 5,90 €| Fietiin’ 6,90 €| 55 sirir 590 € g = s WA 890€| 3 ﬂ e g | Bays 2,50 €| Sitahso 410€
Zwei groBe Schweinegeschnetzeltes | Gemiisefrikadelle = g-' Rindfleisch in S = 2 | Nougatcreme Teewurstgrob [2,3,4GLM], A
Do | Kartoffelreibekuchen | “Ziricher Art" [A(A)C] mit PetersiliensoBe E T |Meerettichsose S B S | mi Kasselerbraten [2.3,8], Kochsalami wl | L L ] B
© |iiniipdnsty |y | Mo | B S | g 8 (oo | lliofea e | 0 K
14.11. und Eierknopfle [A(ATAS)C] 3 = Salzkartoffeln s E [FGH(H2)] Markenbutter [G] ' un, —
= A~
BSfet TR 5,90 €| 3o 6,90 €| Skiesn 590€ é S 01fe B3 890 € E % ire 2,00 € | Sase 410€
Pilzeintopf "SiiB- Fischfilet (natur) Drei Eierpfannkuchen mit a = Gefliigelfrikadelle S = Mandarinen- Schmelzkéise Sahne [2,6], Harzer Kse A
e [suer Dttt | ettt g 2 |qrm S L [ i 4 I I I
[A(A1)G] mit Rindfleisch 1,A(A1)G], Apfelrotko A(A1)CG] und VanillesoB —_ Wirsinggemiise un = vurst2,3,8], K
15.11. | undKartoffelwiirfel [;,ﬁﬁ(&‘l# lllnd [ ,{ RIS Es = g Karto E?PUTEE (A(AT)GLM] € Eé,]3,4],Hermg in Gelee, Markenbutter o
e alzkartoffeln o = -t 1 f °r 1 |t | | Iz
v =T B
T2 ST 5,90 €| i soon 6,90 € 3o 590¢€ E E Wir i 8,90 € | Fikesin 4,90 € | V" 2,50 € | Bheon 410€
Hornchennudeln Geschmortes Kuchenangebot S 2 Jagerfrikadelle . Sahni Gouda [G], Salami [2,3], Pfalzer A
Spinat-KasesoBe Srhuroinshinand o mgm = 2 vom Schwein in Brotbox. Qua,k?;sen Leberwurst [M], Frischkiise Kruter
. =4 ChampignonsoBe mit Aegacheksi i IS (6], Bierwurst [2,348.M], Fleischsalat | [Sa| | [ \/| | |\/| | | [k
(TAAT)G] in KiimmelsoBe [A(A1)], [A(A1)G] = mit Friichten [7,FG] K
daru SaverkrautmitSpeck | 2ea-sanu 2 Mhrengemiise und Bickerbrot einzeln Al [ [1,3,(M], Markenbutter [G]
1.1, [1]und Salzkartoffeln i S | ampharsfi samaimierinder e =
Kirschkuchen 1 Aromaverpackung
Spu 6,20 €|y 7,0€ ® ROCH S| g 9,20 € | P ™ 050 €| e 4,10€
Zwei gekochte Eier Putenrollbraten st 39 7 Hiihnerfrikassee [AATIE] Aprikosenk I[.imbtirg’_erb[eﬁr]i Haiincher]a 1& Aspik A
[CJin SenfsoBe [1,A(AT)M] | mit GefligelsoBe [A(A1)G], Butterkuchen mit feinem Spargel, dazu om, 2338 Leberkase[2,3,8], Mettwurst | (.| | |\ /1 | (\/| | | f.--_.
S0 | mitSalzkartoffeln und Leipziger Allerlei [1,6] und [A(AT)G,H(H1)] bunter Gem.ﬁagﬁ mﬁmllemﬂe gﬂmlezl'z:i( ﬂe Ilaaigﬁcfiﬁl?ken [231, S0 K
17.11. bI.II'ItEI'!‘I Rohkostsalat g st . Oﬁ’? ﬁ#&?l?&gﬂoe,e - [AAT)GL] [,6] Markenbutter [G] ! mn. _B_____
LA 6,20 €] Sl i 7,20€ 240€ ochanmnaa| HE41L 200 9,20 € [Fia it 210€| Giaun 2,50 €] 8500 410€

Die Bezeichnungen hinter den einzelnen Speisen im oben aufgefiihrten Speiseplan haben folgende Bedeutung: Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: [ 1] Farbstoff [2] Konservierungsstoff [3] Antioxidationsmittel [4] Geschmacksverstarker [S] geschwefelt [6] geschwarzt [7] gewachst [8] Phosphat
[9] SiiBungsmittel [10] Phenylalanin-Quelle [11] abfiihrend [12] unter Schutzatmosphire verpackt [99] frei von deklarationspflichtigen Stoffen Allergene: [A] Gluten [A1] Weizen [A2] Roggen [A3] Gerste [Ad] Hafer [AS] Dinkel [A6] Kamut [B] Krebs [C] i [D] Fisch [E] Erdnuss [F] Soja [G] Milch [H] Schalen [H1] Mandel [H2] Haselnuss [H3] Walnuss [H4]
Kaschunuss [H5] Pecannuss [H6] Paranuss [H7] Pistazien [H8] Macadamianuss [H9] Queenslandniisse[L] Sellerie [M] Senf [N] Sesam [0] Sulfit [P] Lupine [R] Weichtiere [FR] praktisch Allergenfrei, dennoch kinnen Spuren von Allergenen enthalten sein.

* Uber die in unseren Produkten enthaltenen allergenen Zutaten und Verarbeitungshilfsstoffe geben wir Ihnen gern miindlich Auskunft. Eine schriftliche Dokumentation kann jederzeit eingesehen werden,

Bestellungen aus Spalte 7-K sind nur in Verbindung mit einem Meni (Spalte 1-6) méglich.

Anderungen vorbehalten




