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Kiiche »la cuisine« - Zwickauer Str. 247a - 09116 Chemnitz
info@la-cuisine-chemnitz.de - www.awo-chemnitz.de
Fax: 0371 495017-11

26102

Fiir unsere Neukunden berechnen wir einmalig fur die Warmhaltebox(en) eine
Kaution. Der Preis betragt 15,- Euro pro Essenteilnehmer, fiir den Fall der Bescha-
digung einer Box oder falls eine Box abhanden kommt. Die Kaution bekommen
Sie bei Beendigung der Lieferung und Riickgabe der Box von unserem Menibo-

ten in bar oder durch Verrechnung mit der letzten Rechnung zurtiick.

Kiiche »la cuisine« - Zwickauer Str. 247a - 09116 Chemnitz
Tel: 0371 261022 -10 - Fax: 0371 495017-11 - E-Mail: info@la-cuisine-chemnitz.de
www.awo-chemnitz.de

o 1 2 3 4 < 6 7 A
E B| K MENO Tagesqericht 1 Tagesqgericht 2 Tagesgericht 3 Tagesqgericht 4 Tagesgericht 5 Salat der Woche Nachtisch Abendessen
Brot | Kuchen "Klassisch & hausgemacht” "traditionell & herzhaft" "vegetarisch” "Gericht der Woche" "fein & Kiein" "knackig & frisch” "fruchtig & si" "appetitiich”
A Sauerkraut- Hiihnerfrikassee Bio - Vollkornspirelli Bestellbarvon Saftiges Kasseler Bestellbarvon Apfelll- ) %;r;\%?l%ert [E]I. Kﬂgtzchirglﬁns]
______ Kartoffeleintopf mit buntem Gemiise [A(AT)] mit : in BratensoBe mit Vanillekompott il LWREDEIMEWUISE 12,3,
Mo K Mo | it Apfelwirfeln und [1,A(A1)6] und Gemiisebolognese[1,C6] | MontagbisSonntag | ¢ o2 tund WAl 1136) Jagdwaurst [2,3,8], Heringssalat
_ 18.11. | Blutwirstchen Langkornreis und quriebenem Hartkase Stampfkartoffeln [2,CDGM, Frischkase natur [G],
L Crig A1 1 2,38A0A1)6] [2,(6] [A(AT)GL] Markenbutter [G]
Bfensioh 5,90 €| Pk 6,90 €| i 590 € T5ttet KA 8,90 € Do aonn 2,90 €| Frieitanio 4,10€
A Deftiger Mehliertes Couscous- Zartes GrieBpudding fchmrferlzlliéise ihﬂqmpil??un ][G],
<! 1 11 1 1t ¢t 1t 1 1  be--_J . LinsenEII‘ltOpf HOkIﬁS[hﬁh!t Gemﬁsepfanlle [h(A-I)] p— RlndETgesd'lneizel‘tes mit SchokosoRe ﬂge tihstiicks E‘iSC 2,3 '
Di K Di mit Rauchfleisch und {(A{ﬁL)DGM], dazu _— mit Broccoli- Knusper- ,8_ mit R?ftklﬁlhl éjnd = [A(AT)G] f"':?na: [Eg;]"eﬂg agtB[lgr;]( h;?k:;t}ggﬁlt
i darottengemuse mit kahm — 0 Ll
- B EEEE 19,11, | Kartoffelwirfel 23 AL | Karetiengers Nuggets [A(ATA3)CFG] = b s = [6], Markenbutter (6]
B SiiBkartoffelpiiree [G] f_-.- ™~ =
Taten sl 5,90 €| Vi dik: 6,90 €| R 590€ = - okt 3k 8,90 € % E‘ e 2,50 €] W 4,10€
é‘ A SiiB-Saure Jagerschnitzel Kartoffeltaschen E £ Vegetarischer ~m 5 Sauerkirsch- Teewurstgrob [2,3,4,6LM],
mil L L] | kB Mi Kartoffelstiickchen 2,38 A(AT)CGM] in mit Frischkdse- S 5 Griine-Bohnen- B g © Griitze Kasselerbraten (2,3,8], Kochsalami
Si Mi K I | mit Jagdwurst- und BratensoBe mit Krauterfilllung [G] auf = Eintopf — [1) mit VanillesoBe 23,8], _Rlnd‘ﬂmsch_sa_l_at [9.L1,
3 Gurkenwiirfeln Champignons [A(A1)], dazu | Rahmchampignons = = U w2 B Tomate-Basilikum-Kase (6],
< LY [N IR (RN A (N A AN I B S 20.11. 2,3,89,LM] Sommergemiise und [1,A(A1)G] o = - < 2 ; Frischkase [G], Markenbutter [G]
3 B " Salzkartoffeln > S = o = 2
| ke 64T 5,90 €| 3k sism- 6,90 €| 3k sron 590 € @9 £ Vet 21 k4 890€| Y- = = w290 €| Fika s 4,10€
a—t
A Kiirbiskartoffel- Bauernroulade mit Mini Germknddel mit % & Saftiges = E = Vanillequark i;_hm[eﬁliv.kgsﬁl §ahin_:_ [2,Gt]], Etarzer
______ cremesuppe Gemiisefiillung Pflaumenfiillung = = Rindergulasch @ s 2 [G] mit Himbeermus | Rase 1], Geflugelromerbraten
Do K Do [A(A1)CGM] mit frischen A(A1)C]. BratensoBe [A(A1)G] und VanillesoBe £ S in ChampignonsoBe mit = e E (3] [2,3,8], Zungenrotwurst [2,3,8],
Ingwer und AT und Katoffpree |16 S & Spiralnudeln [A(A1)) w 2 £ el ca e L
nn. s 21110, | L feischiioBchen [(] e p ' ﬁ = E =) Gelee, Markenbutter [G]
) o B
B3 5,90 €| Piic i 6,90 €) o iir 590¢€ 3 @ Bt 8,90 € S E sren s 2,90 €| Wiwiori 4,10€
A Milchreis Thiiringer Mutzbraten Gemiisegulasch £ 2 Goldgelb gebackener € B Mandarinen- Gouda [G], Salami [2,3], Pfalzer
% I N I R (R (A Fr | [lGImitZucerundZimt, | [M]in KimmelsoBe [A(A1)G] mit o = Eierpfannkuchen e Fruchtquark Leberwurst [M], Frischkase
r K I | dazu Apfelkompott [3] [A(A1)], dazu Sauerkraut | Dampfkartoffeln = N mit Apfel-Quark-Fiillung N (] Elr;l:s:z;rs i[alGa]t ﬁe}rvgumr]st (23,48M],
i — = e ]
2. P 22.11. lsg'ltzigft?ﬁ[;l]nund us_ § ARG Markenbutter [G]
—
T ko 5,90 €| §ike P 6,90 €] i 590 € % 17 et SOBRH 8,90 € [ orercsom 2,90 €| S g 4,10 €
A Spirelli- Nudeln Geﬁill;: Kuchenangebot = Fﬂmbm Birnendessert ﬂ% ! [G]Eaﬂﬁregc;leag i& mk :
...... [A(A1)] mit HackfleischsoBe | Paprikaschote £ ischstabchen mit Schokopuddin 3, CL ASRCENASE Lot Sy s
sa K S8 | {A(AT)L] und geriebenem G mit SpecksoBe ®? ml)‘f;]"m . E mit Erbsen und Mghren in 6T grob (23] Lachsschinken [2.3]
a1 23,11, | Kase[G] [1,A(AT)] und 13Kl -4 260 @ SoBe, dazu Kartoffelpiiree |342xt- 30w chmelzkase Pikant [G],
o B | o Salzkartoffeln i [A(AT)DG] TN Markenbutter [G]
Kirschkuchen
XEr 6,20 €| s 7,20 € ® AMCE] & dre 9,20 €)4,90€ / 5,20€ wocnenense| Zfi 328 2,50 €[ 55 il 4,10€
A Vegetarischer bunter Rinderzunge 7 afe B9 Q Schweine- Brotbox: Pflaumen- lczat;uér]nliert G]i KuchschinIEna]
______ Gemiiseei [2,3] mit RotweinsoBe utterkuchen eschnetzeltes Scheideri Blschas kom 3,8], Zwiebelmettwurst [2,3],
So K So ntopf [1,A(A1)G], Buttererbsen [G] [BA 1)GHH] in SoBe mit buntem ‘;'fm el pott : Jagdwurst [2_,3,8],_ Heri ngssafat
(AAT,A3)] . s 5 (3], mit VanillesoBe { 5'pG), Frischkise natur (6]
2 und Dampfkartoffeln iRkal-g 1R 845,3Kcal 73EW Gemiisemix, dazu Knopfle- | entneAmbarin der [1,6] ’ , Frischkése natur [G],
#4100 | /N /N koo 4.11. 66,1Fett- S44KH Spatzle [A(A1)CGL] A ’ Markenbutter [G]
B 137 Keal - 6,4 EW 632, Keal - 26,2 EW 9'406 ! 9'705 AT7,7 Keal- 21 3 EW [ﬁ(ﬁ'l]ﬁ} MKl 3300 5473 Keal - 18,6 EW
0,6 Fett- 25 KN 6;20 e 37,2 Fett - 46,8KH 7,20 e m€ (Wochenende) l&,éFﬂt-Sl,ﬂH 9,20 € g?lﬂ:ﬂ% 2’ ?06 6,3 Fett- 48,1 K 2,50 'E 50,1 Fett- 4,8 KH 4,1 0 €

Die Bezeichnungen hinter den einzelnen Speisen im oben aufgefiihrten Speiseplan haben folgende Bedeutung: Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: [1] Farbstoff (2] Konservierungsstoff [3] Antioxidationsmittel [4] Geschmacksverstarker [5] geschwefelt (6] geschwarzt [7] gewachst [8] Phosphat
[9] SiiBungsmittel [10] Phenylalanin-Quelle [11] abfiihrend [12] unter Schutzatmosphire verpackt [99] frei von deklarationspflichtigen Stoffen Allergene:[A] Gluten [A1] Weizen [A2] Roggen [A3] Gerste [A4] Hafer [AS] Dinkel [A6] Kamut [B] Krebs [C] Ei [D] Fisch [E] Erdnuss [F] Soja [G] Milch [H] Schalen [H1] Mandel [H2] Haselnuss [H3] Walnuss [H4]
Kaschunuss [H5] Pecannuss [H6] Paranuss [H7] Pistazien [H8] Macadamianuss [H9] Queenslandniisse[L] Sellerie [M] Senf [N] Sesam [0] Sulfit [P] Lupine [R] Weichtiere [FR] praktisch Allergenfrei, dennoch kiinnen Spuren von Allergenen enthalten sein.
* Uber die in unseren Produkten enthaltenen allergenen Zutaten und Verarbeitungshilfsstoffe geben wir Ihnen gern miindlich Auskunft. Eine schriftliche Dokumentation kann jederzeit eingesehen werden.

Bestellungen aus Spalte 7-K sind nur in Verbindung mit einem Meni (Spalte 1-6) mdoglich.
Anderungen vorbehalten



